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ENTRADAS
FRIAS E QUENTES

Brusqueta
P3o italiano com torradas
e tomate cereja, racula e
parmesao
R$ 42,00

Carpaccio de carne
Finas fatias de carne com
molho de alcaparra, queijo
parmesao e rucula
RS 46,00

Camaraio a provencal
Filé de camardo com ervas
de Provence manteiga
servido com pao italiano
RS$ 120,00

Salada Caeser
Alface americano, tiras de
frango grelhado, crotons de
pao e molho caesar
R$ 40,00

Salada de camarao
Mix de folhas verdes,
cebola roxa, camarao

grelhado, manga, queijo
bufala e gergelim torrado
RS$ 50,00

Burrata
Servido com tomatinho
confit, molho pesto e paes
italianos
RS 75,00

Ceviche de peixe branco
Peixe branco temperado
com suco de limdo, cebola,
coentro e pimenta
RS 45,00

Steak Tartare
Filé mignon, mostarda
dijon, cebola roxa,
cebolinha, sal e azeite de
oliva servido com torrada
italiana
R$ 51,00

Salada Ilhéus
Alface americana, rucula,
mugarela de bufala, tomate,
lascas de salmao e molho
pesto
RS 47,00

Salada Jardins
Alface americana, ricula,
tomate, queijo gorgonzola,
uva passas, nozes, molho
de iogurte natural com mel

RS 42,00

Polvo a lagareiro
Grelhado no azeite, paprica
defumada e alho, servido
com batata dourada
RS$ 155,00

Canja ao Atlantico
R$ 30,00

Creme de Legumes
RS 30,00
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PEIXES &
FRUTOS DO MAR

Filé de peixe com banana
Peixe grelhado servido com
banana da terra grelhada,
arroz com brocolis e molho
citrico
RS 72,00

Salmaio grelhado ao
molho de camarao
Salmao grelhado ao molho
de camardo servido com
risoto de acafrdo
RS 78,00

Filé de peixe grelhado
Pescada amarela grelhado
servido com legumes
grelhados e molho de
camardo (palmito,
berinjela, tomate cereja,
cebola e brocolis)

RS$ 75,00

Filé de peixe Ilhéus
Pescada amarela ao molho
de moqueca servido com
pirdo de peixe, arroz, e
farofa de dendé
RS 76,00

Bacalhau do Nei
Lombo Gadus Morhua confitado no azeite
e cebola, servido com batatas ao murro,

brocolis, ovo, tomate cereja azeitona e cebola
RS$ 150,00

FRANGO & CARNE

Frango a panache
Frango grelhado com
legumes cozidos e arroz
branco
RS$ 58,00

Medalhio ao Gorgonzola
Medalhdo envolto com
bacon ao molho
gorgonzola servido com
talharim ao pesto
RS 78,00

Carne do sol acebolada
Carne do sol grelhada
acebolada servida com puré
de aipim e feijdo tropeiro
RS$ 65,00

Filé mignon a
parmegiana
Filé mignon empanado
com queijo mugarela e
molho de tomate servido
com arroz e batata frita
RS$ 76,00

Filé Maravilha
Filé mignon grelhado
servido com risoto de
funghi e redugdo de vinho
tinto
R$ 79,00

Bife de Ancho
Bife grelhado com batatas
risticas com paprica
defumada e manteiga de
chimichurri
R$ 110, 00
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PEIXE & CARNE
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PARA 2 PESSOAS

Filé a parmegiana
Filé mignon empanado
com queijo mugarela,
molho de tomate servido
com espaguete ao alho e
oleo
RS 150,00

Escalope de filé
Ao molho rustico fungui
Servido com talharim
alfredo
RS 150,00

Peixe a Belle Muniére
Tilapia grelhada na
manteiga, camarao

alcaparras, champignon,

limao, servido com arroz e
puré de batatas
RS$ 160,00

T-boné steak
carne tipica da toscana com
osso em T separando o
contrafilé do filé mignon,
servido com maionese da
casa com bacon, ovo,
cebola rosa, chimichurri e

arroz
R$ 190,00

Lascas de filet
Ao molho rustico servido
com arroz branco e puré€ de

batatas
RS 115,00

MASSA E COMER A DOIS
PARA 2 PESSOAS

Lasanha a bolonhesa
R$ 88,00

Rondelli de salmao a dois
molhos
R$ 98,90

Arroz cremoso com
camario
Camarao flambado com
cebola, alcaparras, tomate
seco, palmito, azeitonas,
preta arroz e creme de leite
RS 98,90

Espaguete 4 14 putanesca
RS$ 79,80

Penne ao molho
parisiense
Cubos de frango e presunto,
ervilhas, vinho branco e
molho branco
RS 82,00
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DELICIAS DA TERRA

PARA 2 PESSOAS
Moqueca de peixe Moqueca mista
Servida com arroz, Moqueca de peixe e
pirdo de peixe, banana camarao servida com
da terra e farofa de arroz, pirao de peixe e
dendé farofa de dendé
RS 185,00 RS 200,00
Peixe a portuguesa Bob6 de Camario
Cozido com legumes Servido com arroz branco
no azeite e servido RS 210,00
com arroz € pirdo
RS 155,00
Moqueca de Arroz de Polvo
Camariao Arroz refogado com polvo,
Servido com arroz, finas ervas e tomate cereja
pirdo e farofa de dendé RS 160, 00
RS 210,00
Mariscada Moqueca de polvo com
peixe, polvo, lula, camarao
mexilhdo e camarao Servido com arroz, pirdo e
em azeite de dendé, farofa de dendé
servido com arroz e RS 215,00
pirdo
RS 215,00

Nl
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MASSAS & RISOTOS

/)

Camarao ao
Jardim Atlantico
Penne, camarao puxado no
vinho, tomate cereja,
manjericdo, creme de leite e
suco de limao
RS 84,00

Talharim ao frutos do mar
Talharim com lula, polvo,
mexilhdo, camardo,
alcaparras, azeitona preta,
tomate, manjericao ¢ molho
de tomate
RS 86,00

Risoto de Camarao
Ao molho vermelho,
tomate cereja e ricula
RS 88,00

Risoto de acafrao com
frutos do mar grelhado
lula, polvo, mexilhdo e
camardo com agafrdo
RS 88,00

Camario Mediterrianeo
Talharim, camarao
puxado na manteiga,
molho pesto, tomate
cereja e manjericao fresco
RS 84,00

Risoto de pernil
de cordeiro
Pernil assado em
fogo lento
RS 72,00

Risoto rustico
Tomate seco, rucula,
palmito e parmesao

R$ 69,00

Risoto de polvo
Polvo grelhado com
risoto de tomate e
gramolado ¢ aioli da casa
R$ 120,00

PRATOS VEGANOS

Moqueca vegana
Palmito e banana da terra
servido com arroz e farofa

de dendé
RS 85,00

Risoto de legumes
Com acafrdo, tomatinhos
assados e castanha ao
molho pesto
RS 65,00

Espaguete de pupunha
Com contemporaneo, alho,
cebola, tomate cereja,
alcaparras e manjericao
RS$ 55,00

Almondegas veganas
Servido com espaguete
contemporaneo
RS 65,00
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PRATOS INFANTIS

Todos com 100gr de proteina
Porcio de feijao opcional

Garfield Scooby-Doo
Filé de peixe servido com Filé mignon grelhado
arroz e puré€ de batata servido com arroz e
RS 44,00 batata frita
RS 45,00
Shrek

Frango grelhado servido com arroz
e puré de batata
RS$ 40,00

PORCOES ADICIONAIS

Arroz Feijao Tropeiro
R$ 20,00 RS 25,00
Feijao de Caldo Espaguete
RS$ 20,00 RS 25,00
Molho Legumes
(branco ou vermelho) RS 20,00
RS$ 15,00

Puré de batata
RS 20,00

SOBREMESAS

Creme de papaya Petit gateau
RS 25,00 Servido com sorvete de
creme

RS 32,00

Tiramisa Cheese cake

RS 32,00 RS 32,00

Pudim de Leite Cocada de forno
RS$ 25,00 Cocada servida com sorvete
e chutney de abacaxi

RS 31,00

Mousse de chocolate 67%
RS 28,00
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SANDUICHES

Misto quente X-Salada
Pao de forma , queijo e Pao de hamburguer,
presunto hamburguer de carne,
RS 25,00 queijo, alface e tomate
servido com batata chips
RS 35,00

Big Atlantico Mignon Big Atlantico Frango

Pao baguete, filé Pao baguete, frango,
mignon, presunto, presunto, queijo, alface e
queijo, alface e tomate tomate servido batata
servido com batata chips chips
RS$ 42,00 RS$ 34,00
Sanduiche Light

Pao integral, alface, frango desfiado

ou atum, cenoura, ricota e requeijao
RS 31,00

CAFE EXECUTIVO PARA 1 PESSOA
Servido das 16 as 18h

Composto por: queijo prato, queijo minas, presunto, pao na
chapa, manteiga, geleia, requeijao cremoso, 2 fatias de bolo,
bule de café, bule de leite, ou chocolate, ou bule de cha.
RS 45,00
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Aperol Spritz
Aperol, espumante e agua com gds
Caipirinha
Cachaca, acucar, limdo ou abacaxi, ou
maracujd e gelo
Caipirosca
Vodka nacional, acucar, limdo ou abacaxi, ou
maracujd, ou kiwi e gelo
Caipirosca Absolut
Vodka Absolut, acucar e limdo ou abacaxi, ou
maracujd, ou kiwi e gelo
Caipirissima
Run, agucar e limdo ou abacaxi, ou maracuja,
ou kiwi e gelo
Caipiroscas especiais com vodka nacional.....
1. Amora, abacaxi e gengibre
2. Morango, kiwi, manjericdo e Pimenta de
cheiro.
Batida de frutas
Cachaga, suco de fruta e leite condensado
Coquetel de frutas sem alcool
Suco de frutas e leite condensado
Coquetel de frutas com Alcool.......cccceerveresarcens
Vodka nacional, suco de frutas e leite
condensado
Gabriela
Mel de cacau, licor de coco, cachaca, tonica e
espuma de gengibre com canela
Coco Espumante
A:gua de coco, polpa de coco, leite condensado
e gelo
Jorge Amado
Melancia, suco de limdo, gin, energético de
melancia e espuma de gengibre
Ramazzoti
Ramazzotti, espumante, laranja e manjericdo
Olivenca
Gin, malibu, infusdo de hibisco, tonica e
espuma
Margarita
Tequila, limdo e cointreau
Negroni
Campari, gin e vermut
Pina Colada
Rum, leite de coco, leite condensado e suco de
abacaxi
Frozen de mel de cacau
Vodka, mel de cacau, agucar e gelo.
Coquetel Jardim Atlantico sem alcool.............
Frutas vermelhas, gengibre, manjericdo e bivolt
Cozumel drinks

dka, cerveja, suco de limdo e sal

DRINKS & COQUETEIS

N
R§ 35,00

RS 25,00

R$ 28,00

R$ 32,00
R$ 26,00
R$ 35,00

R$ 22,00
R$ 22,00

R$ 26,00
R§$ 39,00
R$ 20,00

R$ 38,00
R$ 40,00

R$ 27,00

R$ 32,00
R$ 35,00
R$ 28,00
R$ 28,00
R$ 20,00

R$ 38,00
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APERITIVOS DOSE

Cachaca artesanal
Vinho de cacau
Bitter Campari ...............

Vermuth Martini c..eeeeeeeeeeeeeeeeeeeneeeeecceeeeeeeees

Rum Bacardi ........eeeeeeeeeeerrrnnnnneeececcccsnsennees
Vodka Nacional ........eeeeeeeeeerrrcnneeeeeececcsssnnns
Vodka Absolut .........eeeeeeeeeeeeeeeeeeenenenceennnenens
VOAKA CiroC ...ccceeerrrrcnneeeeeceeccrsonnneseeccccssssens

Gin TaNGUEraY ......ccceeverecsrercssnrcsssaressssscsanns
Gin Beefeater ........ccovveecnverinsnrcssnrcssnnncsnns

Gin SEAZET’S cueierveressunrcsssnssssanssssansssanssssanes

Tequila Ouro ou Prata

Conhaque Dome(q ......ccceeveuerercnnrcscnnecssanecnns

Fundador 8 anos

BEBIDAS

Agua mineral (com e sem gas) ........eeunneee
Aqua Fresh / Aquarius / H20 ...................

AGUA tONICA .uveevueierrersraresseessarsssesssasssssossasoses

Refrigerantes ..........cceeveeecsercssnnrcssnnscssnnncens
Refrigerante Coca-Cola.........ccccerereuercsnne
Suco de fruta....
Bivolt energético litro(sabores diversos).
Cacau turbinado(copo)....
Polpa de cacau, bivolt energético e leite
condensado

Cacau turbinado (jarra 1 litros)........cceeueee
Polpa de cacau, bivolt energético e leite
condensado

Suco detox / detox Juice
1. Cenoura, magad, pepino, agua de coco e
couve.

2. Laranja, abacaxi, gengibre, chia e
canela.

COCO COPO coueeerrcrscnnnrecsscnnsnccssssssscsssssssssssonnns
Café expresso
Chas diversos

Chocolate quente ou frio(xicara)....cceeeee..

R$ 12,00
R$ 12,00
R$ 13,00
R$ 13,00
R$ 13,00
R$ 15,00
R$ 22,00
R$ 34,00
R$ 30,00
R$ 30,00
R$ 20,00
R$ 26,00
R$ 13,00
R$ 28,00

R$ 7,00
R§ 8,00
R§ 8,00
R§ 8,00
R§ 8,00
R$ 10,00
R$ 15,00
R$ 15,00

RS 40,00

RS 15,00

R§ 8,00

R§ 7,00

R§ 4,00
R$ 6,00
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Heineken Long Neck RS 15,00
Heineken 600 ml R$ 24,00
Eisenbahn Long Neck R$ 13,00
Eisenbahn 600 ml R$ 20,00
Corona Long Neck R$ 16,00
Stella Artois 3 50 ml R$ 13,00
Stella Artois 600 ml R$ 22,00
Baden Baden ( sob consulta )........ccceeeueerenee R$ 30,00
Amstel 600 ml R$ 18,00
Original 600ml RS 18,00
Red Label R$ 25,00
Black label (12 anos) R$ 30,00
Chivas (12 anos) R$ 28,00
Ballantines 12 anos R$ 25,00
AINATELLO...ueeeerrreeersreeersreressrneesssaessnseessnnessens R$ 21,00
Frangelico.......cccceeceneeseesuesencussansassassassssssssnes R$ 22,00
Cointreau R$ 22,00
Licor 43 R$ 24,00
Vinho do Porto... R$ 24,00
Garrafa + Energéticos Bivolt 1 litro
sabor a escolha.
Beefeater....cuueeireeerreeerrenensneessnnessnnessnaesnaeene R$ 280,00
ADSOIUL...ccceeeererereeeceeereeersaeesanecasesanessasesanes R$ 260,00
Ballantines 12 ANOS......ccceeeeeereeeceecseecsaneenne R$ 270,00
Chivas 12 ANOS.....ueeereerreecreeessneessnessaesssnesnns R$ 310,00

-
U '/




/)

\ \

S

PIZZAS

Grande Média
8 pedagos 6 pedacos
RS 85,00 RS 74,00

Pizza de atum
Molho de tomate, mugarela, atum, pimenta calabresa, cebola,
orégano ¢ azeitona

Margarita
Molho de tomate, mugarela, tomate, orégano, manjericio e
azeitona

Calabresa
Molho de tomate, mugarela, calabresa, orégano e azeitona

Frango com catupiry
Molho de tomate, frango, mugarela, orégano, milho, catupiry
e azeitona

Pizza du chef
Molho de tomate, mugarela, calabresa, alho, pimenta
calabresa, manjericdo, orégano ¢ parmesao

Portuguesa
Molho de tomate, mugarela, ovo, palmito, presunto, cebola,
manjericdo, orégano, ricula e azeitona

Italiana
Molho de tomate, mugarela, salaminho italiano, parmesao,
pimenta calabresa, manjeric@o, orégano

Rucula
Molho de tomate, mugarela, tomate seco, rucula e azeitona

Quatro queijos
Queijo mugarela, queijo catupiry, queijo gorgonzola, queijo
parmesdo, molho de tomate, azeitona e orégano

Pepperoni
Molho de tomate, mugarela, peperoni e azeitona

Vegetariana
Molho de tomate, mugarela, berinjela, abobrinha, palmito,
brocolis, rucula, cebola, orégano e azeitona

Premiatta Vegana
Mugarela vegana, manjericdo, rucula, tomate seco e azeitona

Lombinho com geleia de frutas vermelhas
Queijo mugarela, lombinho, catupiry e geleia de frutas
vermelhas
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PI1ZZAS ESPECIAIS

Grande Média
8 pedagos 6 pedacos
R$ 98,00 RS 81,00

Camario com gorgonzola
Molho de tomate, mugarela, champignon, tomate cassé,
camarao, queijo gorgonzola, ricula e azeitona

Paris
Molho de tomate, cogumelo paris assado, bufala,
gorgonzola alho, raspa de limdo siciliano e pimenta do reino

Alho Poro
Molho te tomate, queijo, tomatinho confitado,
alho poro e bacon crocante

Presunto de Parma
Molho de tomate, mugarela de bufala, tomate cereja,
ricula e presunto de Parma

PI1ZZA DE BURRATA

Massa fina assada com molho de tomate, ricula, burrata,
Presunto de parma e pesto
R$ 130,00

PIZZAS DOCES

Grande Média
8 pedagos 6 pedagos
RS 85,00 RS 74,00

Gabriela

Creme de leite, mugarela, banana, leite condensado ¢ canela

Chocolate
Creme de leite, mugarela e chocolate

Romeu e Julieta
Creme de leite, mugarela e goiabada

FOCCACIA

Foccacia Foccacia com
Massa de pizza temperada tomate concassé
e assada Massa de pizza temperada
R$ 26,00 e assada
RS$ 34,00
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